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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENJ’ARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE RECUPERACAO DE ATIVIDADES
1° Trimestre

Apresentacado do professor: Ola querido(a) aluno(a)! Segue roteiro de recuperacao de atividades.
O que vocé vai estudar:

Lingua Portuguesa: Compreenséo e interpretacéo. Ampliagdo vocabular; Construgdo do Sistema de
Escrita Alfabética.

Matematica: Problemas envolvendo diferentes significados das opera¢fes fundamentais. Medidas de
tempo e comprimento. Sequéncia.

Historia: Espacos de sociabilidade e identificar os motivos que aproximam e separam as pessoas em
diferentes grupos sociais ou de parentesco. Espacos publicos e privados da cidade.

Ensino Religioso: Memdrias e simbolos Praticas Celebrativas. O eu, a familia e o ambiente de
convivéncia — praticas celebrativas.

Geografia: Simbologia: - simbolos e cédigos criados pela sociedade para organizar o espago. simbolos
e codigos. Proporcéo e localizacéo: representacgao tridimensional (maquete).

Ciéncias: Propriedades dos materiais.

Educacao Fisica: Ginastica — ginastica geral e o reconhecimento do corpo.

Arte: Elementos da linguagem visual: cor, forma e linha. Composicdo nédo figurativa ou abstrata e
expressoes faciais. Elementos da linguagem visual: pontos, cores, formas e linhas. Composi¢&o: cores
priméarias. Elementos da linguagem visual: pontos, cores, formas e linhas.

Lingua Inglesa: Repertorio sobre cumprimentos e cores.

Para que vamos estudar esses conteldos?

Conhecer os elementos do género. Interpretar textos; comparar textos; identificar e escrever rimas.
Realizar a leitura de lista de palavras e texto.

Resolver problemas envolvendo as operagfes fundamentais, medidas de tempo e comprimento.
Conhecer a separacé@o adequada de residuos solidos.

Identificar simbolo da reciclagem.

Apontar solu¢bes para problemas ambientais.

Diferenciar espacgos de convivéncia publicos e privados.

Perceber a passagem do tempo na sua histéria pessoal.

Criar simbolos; Representar trajetos; Construir maquetes.

Compartilhar as vivencias religiossas.

Participar da ginastica geral, identificando e vivenciando as potencialidades e os limites do corpo;
experimentar, fruir e identificar elementos basicos da ginastica.

Reconhecer os elementos das artes, pontos, linhas, formas e cores;

Explorar alguns dos elementos constitutivos das artes visuais em composi¢cdes ndo figurativas
(abstratas).

Experimentar diferentes formas de expresséo artisticas.

Reconhecer e compreender as palavras e frases sobre o tema saudacdes e cores.

Como vamos estudar os contetdos?

Assistir as aulas da TV como complemento no canal 5.2 ou acessar o link:
https://www.youtube.com/channel/UCNJWZ_JXiSnkAeYenC6nTOg
Organize seus estudos: leia as atividades com atencao.

As respostas das atividades devem ser completas.

Entre em contato com a professora sempre que surgir alguma duavida.

Como vamos registrar o que aprendemos?

Através de registro no roteiro, realizando a leitura dos textos e enunciados, respondendo as questdes,
ilustrando, descrevendo, calculando conforme solicitado.


https://www.youtube.com/channel/UCNJWZ_JXiSnkAeYenC6nT0g
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LINGUA PORTUGUESA

1-Leia os textos abaixo:

TEXTO 1 TEXTO 2
REBECA PODE CASINHA DE
CACHORRO NA CALCADA?
Eu tenho uma cachorra De acordo com a
De nome Rebeca Beatriz LEI DO CAO COMUNITARIO EEETIITY

Imagine uma cachorra sapeca
Esta o tempo todo feliz.

Entédo se vocé nédo pode adotar, cuide de um

Tem a cama sempre arrumada CAO COMUNITARIO na rua mesmo, alimentando,

Comida e é.gua fresquinha castrando, e dando moradia até el::::r;:;a;l:m
No frio uma coberta

E roupa de 1& bem quentinha.

O QUE NAO PODE?
Abandonar.
Maltratar.
Matar.
Proibir que cies
de rua sejam
cuidados pela
|\ "ESPUTE- CUIDE- AME - ADOTE comunldade.J

a-QUAL E O ASSUNTO DOS TEXTOS?

TEXTO 1

TEXTO 2

b- QUAL TEXTO POSSUI RIMAS?
( )TEXTO 1 ( YTEXTO 2

c-ESCREVA 3 CUIDADOS QUE VOCE TEM COM SEU ANIMALZINHO DE ESTIMACAO:
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Leia o texto:

COELHO MALUCO

O COELHO ENTRA NA LAVANDERIA A SECO E PEDE UMA CENOURA.
-NAO VENDEMOS CENOURAS. RESPONDE O DONO.- PROCURE O
QUITANDEIRO MAIS ADIANTE.

NO DIA SEGUINTE, O COELHO VOLTA, PEDINDO:

-TEM CENOURAS?

-ISTO E UMA LAVANDERIA A SECO - DIZ O PROPRIETARIO, IRRITADO.
VA A MERCEARIA.

NO OUTRO DIA, O COELHO VOLTA.

-TEM CENOURAS? - PERGUNTA.

-JA DISSE QUE NAO! -BERRA O DONO.

-NAO VENDEMOS CENOURAS! SE ME PERGUNTAR DE NOVO, VOU
PEGAR UMA CORDA, AMARRAR VOCE ENTREGA-LO AO ACOUGUEIRO
AQUI AO LADO!

NO DIA SEGUINTE, O COELHO VOLTA, OLHA BEM NO OLHO DO DONO E
PERGUNTA:

-TEM CORDAS?

-NAO DIZ O DONO, INTRIGADO.

-BEM, ENTAO -DIZ O COELHO -TEM CENOURAS?

2-INTERPRETANDO:

a) O COELHO PEDIU CENOURA NA:

( )Quitanda ( )Lavanderia ( ) Mercearia

b)O DONO DA LAVANDERIA FICOU IRRITADO PORQUE?
( ) NAO VENDIA CENOURAS.

( )TINHA UMA LAVANDERIA.

( )O COELHO INSISTIU EM PEDIR CENOURAS.

’jfﬁ}.
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c-SE O COELHO CONTINUASSE A PEDIR CENOURAS O DONO DA LAVANDERIA PROMETEU

ENTREGA-LO AO:
( )QUITANDEIRO
( JACOUGUEIRO

( )SAPATEIRO

d-O COELHO PERGUNTAR SE O DONO DA LAVANDERIA TINHA CORDAS, INDICA QUE O

COELHO ERA:

( ) Esperto

( ) Inocente

( )Répido

3-ORGANIZE AS PALAVRAS E ESCREVA OUTRAS QUE RIMEM COM ELA, CONFORME

1-VAMOS SEPARAR OS RESIDUOS SOLIDOS DA SUA CASA?

O MODELO:
PALAVRA NOU - RA - CE CE -MER-A -RI- GA - IN - TRI -
DESORGANIZADA A DO
PALAVRA CENOURA
ORGANIZADA
PALAVRAS QUE VASSOURA
RIMAM TESOURA
CALOURA
Ciéncias
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OBSERVE ARMARIOS, GELADEIRAS, FRUTEIRAS E ANOTE ONDE CADA ITEM
DEVERA SER DESCARTADO:

Papel Plastico Vidro Metal Organico

2-ESTE E O SIMBOLO DA RECICLAGEM:

&

PESQUISE EM SUA CASA DUAS EMBALAGENS QUE TENHAM ESTE SIMBOLO E
DESENHE-AS:

Observe a imagem deste local que fica préximo a nossa escola.
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3- ESCREVA UM RECADO OU FRASE PARA AS PESSOAS QUE JOGAM LIXO
INADEQUADAMENTE NESTE LOCAL E COLOCAM FOGO. QUANDO AS AULAS
RETORNAREM NOS FAREMOS UMA CAMPANHA DE CONSCIENTIZACAO TENTANDO
RESOLVER ESTE PROBLEMA QUE OCORRE EM NOSSO DISTRITO E QUE
ATRAPALHA NOSSOS ESTUDOS QUANDO A FUMACA INVADE NOSSA SALA DE AULA.

MATEMATICA

1-Observe o calendario e responda:

MEDIDAS DE TEMPO - CALENDARIO

MAIO - 2020

DOM | SEG | TER QUA  QUI  SEX | SAB
1|2

S 4 | 5| 6|7 )| 8 B

10 11 12 /13 |14 15|16
97| 18 | 19 | 20 | 21 | 22 =S
24 |25 |26 27 28|29 |30

31
a-QUE DIA DA SEMANA SE INICIOU O MES DE MAIO?

b-QUAIS DIAS SAO SABADO?

c-COMPLETE:
HOJE E DIA: DO MES DE DO ANO DE

d-QUAIS MESES JA PASSARAM ESTE ANO?
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2-Continue a sequéncia:

AO GUARDAR SEUS BRINQUEDOS NO ARMARIO, JOAQUIM !
PERCEBEU QUE ALGUNS ERAM MAIS ALTOS QUE SEUS ESPACOS.
QUAIS BRINQUEDOS NAO PUDERAM SER GUARDADOS?

31 cm 3 cm
t

RESPOSTA:

Historia

1-a-ILUSTRE 2 LOCAIS PUBLICOS DO NOSSO DISTRITO E ESCREVA O NOME DESTE
LOCAL:
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b-ILUSTRE UM LOCAL DE CONVIVENCIA QUE VOCE E SUA FAMILIA GOSTAM DE
FREQUENTAR, COLOQUE O NOME DESSE LOCAL E ANOTE O QUE VOCES GOSTAM
DE FAZER JUNTOS QUANDO ESTAO LA:
NOME:

ILUSTRACAO:

GOSTAM DE FAZER:

2-AO LONGO DA VIDA, AS PESSOAS FORMAM GRUPOS DE CONVIVIO.
ANOTE COM SUAS PALAVRAS ONDE E COMO ESSAS PESSOAS ESTAO
CONVIVENDO:

A 9!’1‘;::'“1" &5
> X e

/
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Os lugares e as pessoas mudam. Com vocés nao é diferente. Quantos de
vocés no inicio do ano estavam ficando banguelas, super felizes, corriam me
encontrar para mostrar a janelinha rsrsr.

Quando as aulas voltarem tenho certeza que ficarei admirada como muitos
cresceram nesses meses

3-Agora € sua vez, represente através de desenhos ou fotos dois momentos diferentes da
sua vida. Escreva o que vocé mais gostava de fazer em cada fase.

Sua idade: Sua idade:

GEOGRAFIA
Simbolos e cddigos sao criados pela sociedade para organizar 0s espagos.

1-ESCREVA UMA FRASE PARA CADA IMAGEM:
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2-Desenhe o trajeto que vocé faz da sua casa até a escola. Coloque dois pontos de

referéncia.

| REPRESENTANDO LUGARES - MAQUETES |

O QUE ESSAS IMAGENS TEM EM coOMmumMm~?

O QUE ESSAS IMAGENS TEM DE DIFERENTE?

PLANTA

FOTOGRAFIA

MAQUETE

3-ESCOLHA UM COMODO DA SUA CASA E FACA UMA MAQUETE DESSE COMODO.
( Entregue sua maquete junto com as atividades na data combinada)

10
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Ensino Religioso

Conheca alguns locais de peregrinagao no mundo.

VATICANO -ltalia

MECA - Arabia Saudita

Estatua Buda Gigante do Japdo em

Kamakura

Turqguia

1-Escolha um dos lugares acima e escreva uma frase:

11
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SANTA CEIA

fonte: https://pixabay.com/pt/photos/%C3%BAltMa-cela-adora%C 3%ATHC3%A30-2610875/ acesso em 03/06/

QUE SIGNIFICADO ESTA IMAGEM TRAS PARA VOCES? COMO ACONTECE A SANTA
CEIA OU EUCARISTIA NA IGREJA QUE VOCE PARTICIPA?

ORACAO

Oracao é uma prece ou reza dirigida a Deus ou a outro ser espiritual e que esté integrada
nos rituais de grande parte das religibes. Trata-se de um ato religioso no qual o homem
procura manter uma ligacdo com seres divinos através da suplica, da acéo de gracas, do

louvor, da adoracao, entre outros propdsitos.

3-Vocé conhece alguma oracdo religiosa? Costuma fazer oragcdes com sua familia ou
sozinho?

Educacéao Fisica

ATIVIDADE 1

LER PARA A CRIANCA E MOSTRAR AS FIGURAS: 3
AS PRINCIPAIS POSICOES QUE O CORPO TOMA QUANDO DA REALIZACAO DOS

EXERCICIOS NA GINASTICA SAO:
- CARPADO: AS PERNAS FICAM ESTENDIDAS E UNIDAS COM O TRONCO FLETIDO
SOBRE ELAS OU VICE VERSA.

12



Prefeitura

‘¥ de Rolandia B
N SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

- ESTENDIDO: O TRONCO, OS BRACOS E PERNAS UNIDAS FICAM TOTALMENTE
ESTENDIDOS.

- AFASTADO: AS PERNAS FICAM ESTENDIDAS E AFASTADAS.

- GRUPADO: PERNAS FLEXIONADAS COM O JOELHO PROXIMO AO TORAX.

.'ﬁf@'

Educaqéo%m

grupada Posicao carpada Posicdo afastada

A CRIANCA DEVE REALIZAR AS POSICOES ACIMA E REPETIR O NOME PARA
GRAVAR.
A POSICAO ESTENDIDA E EM PE COM OS BRACOS ESTENDIDOS PARA CIMA.

ATIVIDADE 2

REALIZAR AS MESMAS POSICOES DA ATIVIDADE ANTERIOR, MAS EM FORMA DE
SALTO. CORRER PARA PEGAR IMPULSO E TENTAR REALIZAR A POSICAO NO AR.

ATIVIDADE 3

UMA DAS MODALIDADES MAIS CONHECIDAS NO MUNDO DE GINASTICAE A
OLIMPICA. ABAIXO, COMPLETE COM A LETRA QUE ESTA FALTANDO PRA SABER O
NOME DO APARELHO. DEPOIS DEIXE BEM COLORIDO.

 RGOLAS __ARRA __AVALO oLo

IXA _OM __LCA —

13
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ATIVIDADE 1

»  PESQUISE EM SUA CASA OBJETOS QUE TENHAM FORMAS DE CIRCULO, QUADRADO,
RETANGULO E TRIANGULO, EM SEGUIDA PEGUE UMA FOLHA EM BRANCO E RISQUE O
CONTORNO DESSAS FORMAS DO OBJETO.

> CUBRA TODO ESPACO DA FOLHA COM AS FORMAS.

> FACA DETALHES UTILIZANDO LINHAS RETAS, ONDULADAS E CURVAS DENTRO DAS
FORMAS.

> USE E ABUSE DAS CORES.
> NAO ESQUECA DE PINTAR O FUNDO PARA SUA COMPOSICAO FICAR LINDA.

14
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ATIVIDADE 2

e OBSERVAR A OBRA “O GRITO”, ATRAVES DO LINK:
https://images.app.goo.gl/MHq6y6f2CBGjGKY|7

e BRINQUE DE FAZER EXPRESSOES FACIAIS DEMONSTRANDO (MEDO,
SURPRESA, ALEGRIA, TRISTEZA, CHORO etc.)

e NO ESPACO ABAIXO FACA LINHAS CURVAS E ONDULADAS, E PINTE COM
CORES ESCURAS, EXEMPLO: AZUL ESCURO, CINZA, VERDE ESCURO, PRETO.

e PEGUE OUTRA FOLHA OU QUALQUER PAPEL DESENHE A EXPRESSAO QUE
MAIS GOSTOU DE FAZER, NAO ESQUECA DOS DETALHES: OLHOS, NARIZ,
BOCA, SOBRANCELHAS, CABELOS, ORELHAS. PINTE BONITO, RECORTE E
COLA NA FOLHA QUE VOCE PINTOU.

ATIVIDADE 3
COMPOSICAO NAO FIGURATIVA, CORES E LINHAS:

e ASSISTA O VIDEO DAS CORES: https://youtu.be/pDFYOTx7Lz0

e FAZER UMA COMPOSICAO DE LINHAS NA DIAGONAL E COLAGEM
DA MAO.

e DEPOIS, NO ESPACO ABAIXO, COM UMA REGUA, FACA LINHAS NA
DIAGONAL E PINTE O FUNDO NAS CORES PRIMARIAS;

e PEGUE OUTRA FOLHA DE PAPEL BRANCO OU OUTRO PAPEL QUE
VOCE TIVER E DESENHE SUA MAOZINHA;

15
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e RECORTE SUA MAOZINHA E COLE EM CIMA DAS CORES PRIMARIA
QUE VOCE PINTOU BEM FORTE;

e FINALIZE SUA COMPOSICAO DANDO UM SHOW PORQUE SEI QUE
VOCE E CAPAZ!II

LINGUA INGLESA

1) Ligue a primeira coluna com a segunda.

Good morning Qual é o seu nome?
My name is Boa tarde

What is your name? Bom dia

Good afternoon Meu nome é

16
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2) Reescreva as cores abaixo em INGLES.

AZUL - VERMELHO -
AMARELO - ROSA -
LARANJA - PRETO -

BANCO DE PALAVRAS:
BLUE - AZUL RED - VERMELHO YELLOW - AMARELO
PINK = ROSA ORANGE - LARANJA BLACK - PRETO

COMPLETE THE WORDS AND PAINT THE PICTURES: ({COMPLETE
AS PALAVRAS)

s e D — OR [




